
Associazione ARNEOTREK
Contrada Case Arse, 25 – 73050 Villaggio Boncore (LE)

http://www.arneotrek.it – e-mail (arneotrek@gmail.com)

Nome del viaggio:
Terra d'Arneo......nel cuore del Salento.
Occasione per esaltare le bellezze originali di una terra poco conosciuta 
ammirando  il  mare  e  la  tipica  vegetazione,  raccontando  le  tradizioni 
contadine  che  fanno  da  sfondo  alle  usanze  rurali,  all'enogastronomia, 
all'artigianato e alla cultura salentina.

Periodo di validità della proposta:
Dicembre.

Partenze previste per il periodo di validità:
dal 23 dicembre al 26 dicembre;

Totale giorni:
cinque giorni.

Totale notti:
quattro notti in Albergo.

Luogo di arrivo e partenza:
Porto Cesareo (Villaggio Boncore) per chi viaggia con mezzi propri;
Stazione Ferroviaria di Lecce;
Aeroporti di Bari e/o Brindisi.

http://www.arneotrek.it/


Destinato a:
escursionisti/appassionati di outdoor.

Difficoltà:
(per famiglie/media)

Tipologia:
(di gruppo/ individuale)

Prezzo:
Pacchetto cinque giorni (euro 300,00 a persona)

Il prezzo comprende:

Pacchetto cinque giorni:
● quattro pernottamenti in Albergo;
● quattro colazioni in Albergo;
● due pranzi al sacco (bevande incluse);
● un  pranzo  in  struttura  Rurale  con  prodotti  tipici  locali  (bevande 

incluse);
● quattro  cene in struttura Rurale con prodotti  tipici  locali  (bevande 

incluse);
● due escursioni;
● n.1  guida  escursionistica  che  effettuerà  un  servizio  di 

accompagnamento;
● due  visite  guidate  nei  centri  storici  delle  città  limitrofe  (Lecce, 

Otranto, Galatina, Nardò, Gallipoli, Massafra).



Il prezzo non comprende:
• Il servizio transfer:

dalla  stazione  ferroviaria  di  Lecce  o  dagli  aeroporti  di  Bari  e  Brindisi 
all'Albero e viceversa;

• Il servizio transfer:
dall'Albergo ai centri storici delle città limitrofe e viceversa.

Servizi aggiuntivi:
• Il  servizio  transfer  dall’aeroporto  di  Bari  all'Albergo  e  viceversa, 

dall'Albergo ai centri storici delle città limitrofe e viceversa (euro 70 
da aggiungere al costo del pacchetto).

• Il servizio transfer dalla stazione ferroviaria di Lecce o dall’aeroporto 
di Brindisi all'Albero e viceversa, dall'Albergo ai centri storici delle 
città  limitrofe  e  viceversa  (euro  50  da  aggiungere  al  costo  del 
pacchetto).

Programma di viaggio:

Pacchetto cinque giorni:

1° giorno
arrivo nel pomeriggio alla stazione di Lecce e/o aeroporti di Bari - Brindisi 
(trasporto  bagagli  dal  posto  di  arrivo  all'Albergo  con  mezzi 
dell'organizzazione)  –  sistemazione  in  Albergo  in  camera  doppia  e 
presentazione del trekking e delle visite guidate a cura della guida.
Cena in struttura Rurale e pernottamento.



2° giorno
Colazione.
Trekking delle Masserie Fortificate.
Descrizione dell’itinerario:
Lungo  alcuni  sentieri  delimitati  da  muretti  a  secco  si  và  a  ritroso  nel 
tempo,  dal  XVI al  XVIII  secolo,  periodo in  cui  sono state  costruite  le 
Masserie Fortificate, tipiche per l'architettura difensiva, custodi degli usi e 
costumi della civiltà contadina in via di estinzione. Molte di esse, benché 
abbandonate (ma moltissime si stanno recuperando dal degrado), sono la 
dimostrazione del livello raggiunto dall'artigianato della pietra, del ferro e 
del legno contenuto nei dettagli d’arredo e decorativi sparsi all’interno ed 
all’esterno del complesso masserizio.
Ore 6 circa comprese le soste; Difficoltà: per famiglie/media .
Pranzo al sacco.
Rientro in Albergo.
Cenone di Natale in struttura Rurale e pernottamento in Albergo.

3° giorno
Colazione.
Mattinata libera (festività di Natale) con programma libero, a disposizione 
per gite escursioni ed attività personali, a discrezione dei turisti.
Ore 13:00 Pranzo di Natale in struttura Rurale;
Ore 16:00 partenza per visitare uno dei centri storici delle città limitrofe, 
oppure i Presepi allestiti;
Ore 21:00 cena in struttura Rurale e pernottamento in Albergo.



4° giorno
Colazione.
Trekking della gravina di Massafra.
Descrizione dell'itinerario:
Si tratta di un'escursione naturalistica e storico-culturale che si  sviluppa 
all'interno di alcune delle più importanti gravine del territorio del comune 
di Massafra, all'insegna della civiltà rupestre. Infatti, il patrimonio storico, 
artistico, paesaggistico e monumentale di Massafra più rilevante è quello 
legato alla civiltà  rupestre, le cui testimonianze sono disseminate un po' 
ovunque, sia nel centro abitato che in campagna. Dall'VIII al XVI secolo si 
sviluppò nei territori meridionali, con decisi riferimenti a quelli dell'arco 
jonico, e quindi anche a Massafra, una particolare forma di vita, quella del 
"vivere in grotta",  legata per certi  peculiari  aspetti  alla cultura religiosa 
orientale  e  alle  persecuzioni  iconoclastiche  di  Bisanzio,  che  provocò 
diverse immigrazioni di civili nelle gravine. Di questo periodo e di queste 
vicende nei nostri territori restano numerosi segni e testimonianze di vita, 
di arte e di culto, disseminati nelle grotte delle gravine o di campagna o dei 
centri urbani. Talvolta si tratta di ambienti singoli o di interi villaggi, con 
una varietà  di stili, di motivi architettonici ed impianti urbani rispondenti 
alle esigenze religiose, abitative, economiche, artistiche o ad opportunità 
di culto e di ambientazione sociale, che collegano queste realtà  a similari 
della Cappadocia, della Serbia e di altre regioni mediorientali.
Ore 6 circa comprese le soste; Difficoltà: per famiglie/media;
Pranzo al sacco;
Rientro in Albergo;
Cena in struttura Rurale e pernottamento in Albergo.

5° giorno
Colazione.
Nella mattinata trasferimento dei bagagli alla stazione ferroviaria e/o 
aeroporto e partenza.



Note aggiuntive:
Per ogni eventuale informazione contattare il Sig. Roberto al 329/3190420;
E' obbligatoria la prenotazione min. 5 giorni prima dell'arrivo;
il viaggio verrà organizzato al raggiungimento di un gruppo di min. 2 
partecipanti e max. 12 partecipanti. 


