
Associazione ARNEOTREK
Contrada Case Arse, 25 – 73050 Villaggio Boncore (LE)

http://www.arneotrek.it – e-mail (arneotrek@gmail.com)

Nome dell'attività didattica:
...il nostro pane quotidiano

Periodo di validità della proposta:
In qualsiasi periodo dell'anno. 

Totale giorni:
½ giornata.
1 giornata.

Luogo di arrivo e partenza:
Nardò (Villaggio Boncore).

Destinato a:
– Scuola primaria (classi III, IV, V);
– Scuola secondaria di primo grado (classi I, II, III);
– Scuola secondaria di secondo grado (classi I, II, III)

http://www.arneotrek.it/


Difficoltà:
(nessuna)

Tipologia:
(di gruppo max 50 alunni)

Prezzo:
Ad alunno ½ giornata (euro 9,00);
Ad alunno 1 giornata (euro 22,00).

Il prezzo comprende:

½ giornata:
- fornitura materiale per l’attività didattica;
- attività didattica;
- n.1 guida che effettuerà un servizio di accompagnamento;
- assicurazione R.C.T.

1 giornata: 
- fornitura materiale per l’attività didattica;
- attività didattica;
- un pranzo in Agriturismo;
- n.1 guida che effettuerà un servizio di accompagnamento;
- assicurazione R.C.T.



Il prezzo non comprende:
– il servizio di trasporto;
– il servizio di spostamenti vari (con automezzi).

Servizi aggiuntivi:
- il servizio di trasporto e spostamenti per 25 alunni (aggiungere € 10,00 al 
costo dell'attività);
- il servizio di trasporto e spostamenti per 50 alunni (aggiungere € 5,00 al 
costo dell'attività);

Descrizione introduttiva all'attività:
Il percorso didattico illustra la vicenda millenaria del grano per giungere 
alla  confezione  di  una  forma  di  pane,  sintesi  di  significati,  simboli  e 
metafore che saranno ricordate impastando farina e lievito, natural...mente: 
un'operazione che tutt'oggi ha aspetti magici. Dopo la cottura nel forno di 
pietra, si condividerà con tutti la fragranza del risultato.

Programma dell'attività didattica:

½ giornata:
arrivo  per  le  ore  9:00  alla  Masseria  Vantaggiani  e  presentazione 
dell'attività didattica a cura della guida.
Laboratorio didattico sulla preparazione del pane e dei suoi derivati.
Fine dell'attività didattica prevista per le ore 13:30.



1 giornata:
arrivo  per  le  ore  9:00  alla  Masseria  Vantaggiani  e  presentazione 
dell'attività didattica a cura della guida.
Laboratorio didattico sulla preparazione del pane e dei suoi derivati.
Pranzo in Agriturismo previsto per le ore 13:00.
Lezione sul campo sulla tecnica colturale del frumento.

Note aggiuntive:
Per ogni eventuale informazione contattare il Sig. Roberto al 329/3190420;
E' obbligatoria la prenotazione min. 5 giorni prima dell'arrivo;
il viaggio verrà organizzato al raggiungimento di un gruppo di min. 5 
partecipanti e max. 12 partecipanti. 


